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BRAINBANK
»Ve zkoumani mozkové tkané je nadéje pro pacienty s demenci.“

MOZKOVA BANKA

Informace pro darce mozku pro potieby vyzkumu

Cilem tohoto dokumentu je ulehéit vdm rozhodovani, pokud zvazujete darovat
svlj mozek nebo dat souhlas s uchovanim a vyuzitim mozkové tkané pro potreby
vyzkumu vaseho blizkého zemfelého k vyzkumnym ucéeliim a poskytnout vam

v v,

Neurodegenerativni choroby (Alzheimerova nemoc, Parkinsonova nemoc,
demence s Lewyho télisky, a fada dalSich) jsou pouze lidskym onemocnénim.
Vyzkum zaméreny na poznani procesli v nemocném mozku a na uc¢innou lé¢bu
téchto onemocnéni se proto bez zkoumani lidské mozkové tkané neobejde.

CO JE ,,MOZKOVA BANKA"?
Mozkova banka (BrainBank) je pracovisté Fakultni Thomayerovy nemocnice (FTN)

a 3. lékarské fakulty Univerzity Karlovy v Praze (dale ,Mozkova banka®), ve které jsou uchovavany
vzorky mozkové tkdné pacientl zemfelych na rdzné neurologické nemoci - nejen nej¢astéjsi
neurodegenerativni onemocnéni (jako napft. Alzheimerova nebo Parkinsonova nemoc),
ale také vzacné diagndzy. Archivovany materidl pak mQze slouzit jako zdroj k analyzédm
na drovni bunécné i genetické (vysetreni DNA, RNA). Pokud bude provadéno genetické vysetreni,
k tomu bude nutny vzdy explicitni souhlas Etické komise FTN a Institutu klinické

a experimentalni mediciny v Praze.

PROC JE MOZKOVA BANKA DULEZITA?
Vyzkum v oblasti neurodegenerativnich onemocnéni, ale i dalSich oblasti neurovéd
(neuroonkologie, neuroimunologie) je bez standardné odebraného, vysetfeného a skladovaného
biologického materidlu prakticky nemozny. Mozkové banky funguji ve vétsiné statd EU
a jejich vzajemna spoluprace vedla ke vzniku sité BrainNet Europe (www.alzforum.org/
brainbanks/brainnet-europe), na jejimz financovani se podili zdroje z rdmcovych programC EU
(tato spoluprace ma zcela nekomeréni charakter). Takovéto propojeni je dllezité
pro zlepSovani diagnostiky neurodegenerativnich onemocnéni a demenci, lepsi pochopeni
procesu onemocnéni a vyvijeni novych lékd do budoucna.

EXISTUJE MOZKOVA BANKA V CESKE REPUBLICE?

Mozkova banka (Brainbank) v Ceské republice vznikla v rdmci Univerzity Karlovy a je spoleénym
projektem Neurologické kliniky a Ustavu patologie a molekuldrni mediciny FTN a 3. |ékafské
fakulty Univerzity Karlovy. Byla oteviena v ¢ervnu 2021 ve FTN v Praze-Kr¢i, v pavilonu B1.
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JAKE JSOU HLAVNI PROJEKTY?

Spravné rozpoznani neurodegenerativnich onemocnéni béhem Zivota pacientl je i v sou¢asné
dobé velmi obtizné, klinicky se diagndza urcuje na urovni ,mozna“ a ,pravdépodobna“.
Potvrzena (definitivni) diagndza je mozna az neuropatologickym vysetfenim mozkové tkané.
Az ve 20 % ptipadu je stanovena klinickd diagndza nespravné, tj. nezridka je diagnostikovana
Alzheimerova nebo Parkinsonova nemoc, prestoze pacient mél Uplné jiné onemocnéni
nebo kombinaci rdznych nemoci.

JAK MUZE PRISPET MOZKOVA BANKA KE ZLEPSENI LECBY
NEURODEGENERATIVNICH ONEMOCNENI?

primo z vysledkl vysetfeni mozkové tkané zemrelych pacientl. Vyvoj novych diagnostickych
metod (biomarkery) i 1ékd bez moznosti Uzké vazby na analyzu mozkové tkdné je zcela nemozny.
Proto ma zkoumani mozkové tkdné po umrti zdsadni vyznam pro lepsi pochopeni procesd,
které se v nemocném mozku odehrdvaji a umoznuje tak vyvijet presnéjsi diagnostické nastroje
a lécebné postupy - a je zdrojem nadéje pro pacienty a jejich nejblizsi.

JAK MOZKOVA BANKA ZiSKAVA MATERIAL PRO VYZKUM?

Mozkova banka uchovava a zkouma vzorky mozkové tkané, odebrané po umrti v rdmci pitvy
(Castéjsi situace) nebo pfi biopsii mozku (neurochirurgické operace). Archivace a vyzkum probiha
v souladu s etickymi standardy a predchozim souhlasem zemrelého nebo osob
blizkych zemrelého pacienta.

CO JE DAROVANI MOZKU?

Darovani mozku znamena, zZe pacient se rozhodne vénovat po umrti mozek pro potreby vyzkumu,
(nebo po jeho umrti osoba blizka vyjadri souhlas s uchovanim a vyuzitim mozkové tkané
pro potreby vyzkumu). Za timto Uucelem podepise ,,Souhlas s uchovanim a vyuzitim mozkové
tkané pro potreby vyzkumu®, ktery bude ulozen ve zdravotnické dokumentaci pacienta
a v Mozkové bance, a bude kontaktovan Mozkovou bankou s dalSimi informacemi.

JAK PROBIHA ODBER MOZKU?

Po umrti (vétsinou v rozmezi 24-48 hodin) je odebrana mozkova tkan zemrelého, odbér je rutinni
procedurou, kterd je provadéna na akreditovaném pracovisti patologie.

MA DAROVANI MOZKU VLIV NA PRUBEH POHRBU?

Odbér mozkové tkdné na pracovisti patologie probiha Setrné, nema vliv na zvoleny pribéh
pohfbu (vcetné pripadného otevieni rakve pfi poslednim rozlouéeni)
ani nevyzaduje odlozeni data pohrbu.

VZNIKAJI V SOUVISLOSTI S DAROVANIM MOZKU FINANCNIi NAKLADY?

Darovani mozku nema vliv na naklady spojené s pohfbem, a darce ani jeho rodina
neplati zadné poplatky.

JE MOZNE DAROVAT MOZEK | KDYZ DARCE NEMA
NEURODEGENERATIVNIi ONEMOCNENI?

Ano, darovat mozek na vyzkumné Ucely mize i darce, ktery nema neurodegenerativni
nebo jiné zadvazné onemocnéni mozku. Pro vyzkum je neocenitelné i srovnavani vzorkd tkdné
zménéné nemoci se vzorky zdravé tkané bez projevl vdzného onemocnéni.
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KDY JE VHODNE SE ROZHODNOUT PRO DAROVANI MOZKU?

Rozhodnuti o posmrtném darovani mozku je mozné udélat kdykoliv béhem Zivota.
Mozkova banka ma na svych strankach www.brainbank.cz ke stazeni formular pro darce
i pro jejich pribuzné (pro pfipad, ze darce nemUze ze zdravotnich ddvodd podepsat souhlas,
avsak je schopen projevit svoji vili darovat mozek, mohou osoby blizké spole¢né s Iékafem
stvrdit svym podpisem projev vile pacienta). Po umrti darce prosime informovat
Mozkovou banku tak, aby bylo mozno provést odbér mozku.

CO SE STANE S ODEBRANOU MOZKOVOU TKANI?

Mozek je dikladné vysetien zkusenym patologem. Cést mozku je pouzita ke stanoveni definitivni
diagndzy neurodegenerativniho onemocnéni. Dalsi vzorky jsou uchovavany ve specidlnim
mrazicim boxu pfi -80°C a jiné vzorky jsou fixovany ve formalinu. Oba konzervac¢ni postupy
umoznuji provadét s témito vzorky neuropatologicky a neurovédni vyzkum i mnoho let
po jejich ulozeni.

UCHOVAVAJI SE V MOZKOVE BANCE | JINE TKANE NEZ MOZEK?

Vedle vzork( mozku je mozno uchovavat i vzorek michy odebrané pfi pitvé. Pokud je pacientovi
v ramci diagnostického postupu vysetrovdn mozkomisni mok, je mozné se souhlasem pacienta
uchovavat k vyzkumnym uéeldm i vzorek odebraného mozkomisniho moku. Rovnéz je mozné
uchovavat vzorek DNA ke genetickému vyzkumu vzdy s explicitnim souhlasem Etické komise
FTN a Institutu klinické a experimentalni mediciny v Praze. Vysledky vyzkumu nebudou mit
konkrétni dopady na pacienta ani na jeho rodinu.

NEMUZE DOJIT KE ZNEUZITi OSOBNICH UDAJU
A K NEVHODNEMU ZACHAZENIi S ULOZENYMI VZORKY?

Vzorky mozkové tkané jsou uchovavany v zabezpeceném prostoru ve fakultni nemocnici
a jsou ukladany pod kdédovym oznacenim, osobni Udaje a informace o zdravotnim stavu darct
jsou ve sprave instituce. VSechny publikace a prezentace, které vyuzivaji Udaje ziskané
pfi vyzkumu ze vzorkd mozkové tkdné darcl, uvadéji pouze anonymni Udaje a to tak,
aby nebylo mozné identifikovat darce nebo jeho pribuzné.

V rdmci fungovani Mozkové banky bude zajisténa ochrana osobnich udajd v souladu s platnou
pravni Upravou. Vsechny vyzkumné studie vyuzivajici vzorky mozkové tkané a vzorkd DNA
deponovanych v mozkové bance budou probihat vzdy v ramci konkrétniho vyzkumného projektu
podléhajiciho predchozimu schvaleni Etické komise FTN a Institutu klinické a experimentalni
mediciny v Praze (https://www.ftn.cz/eticka-komise-1168/).

MA BYT NEKDO INFORMOVAN O ZAMERU DAROVAT MOZEK
NA VYZKUMNE UCELY?
Zamér darovat mozek na vyzkumné ucely je vyznamnym rozhodnutim, doporucujeme o tom
informovat rodinné prislusniky, blizké osoby a rovnéz praktického Iékare.

Mozkova banka Fakultni Thomayerovy nemocnice a 3. |ékarské fakulty Univerzity Karlovy
Videnskad 800, 140 59 Praha 4 - Kr¢ T: +420 733157 727 E: info@brainbank.cz
www.brainbank.cz www.ftn.cz
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